
 

 

18.11.-22.11.2024 

OBSAHUJE ALERGENY   

   PONDĚLÍ 

   Přesnídávka 1,3,7,4, tomatová pomazánka,chléb,paprika,čaj malina 

   Polévka 1,7,        bílá s koprem 

   Oběd  1,7,3,     pečené kuře na česneku,rýže,kompot třešně,mrkvík,mandarinka 

   Svačinka 1,3,7      rohlík s máslem a džemem,mléko,jablko 
 

   ÚTERÝ 

   Přesnídávka 1,3,7,    vánočka s máslem,hr.víno,mléko  

   Polévka 1,3,7,    mrkvová s těstovinou 

   Oběd  1,3,7     dušená kapusta,vepřové maso,brambory,čaj malina 

   Svačinka 1,3,7,11,kaiserka,sýr almette,rajče,kakao   
 

   STŘEDA 

   Přesnídávka 1,3,7,    chléb ,pomazánka budapešť,okurka,banánové mléko   

   Polévka 1,3,7,     fazolová s  chl.krutonky                        

   Oběd  1,3,7,     hov. kyjevský závitek,tarhoňa,sirup jahoda,ZŠ  miláček, MŠ fruko 

   Svačinka 1,3,7   tvarohový dezert,kukuřičné lupínky,mléko,jablko,  
 

   ČTVRTEK           

   Přesnídávka  1,3,7,     pom z čer.řepy,houska,kakao,rajče 

   Polévka          1,3,7,9,4,polévka z rybího filé-(sumeček)s pórkem 

   Oběd   1,3,7,    krůtí prsa přírodní,bramborová kaše,okurkový salát,ovocínek 

   Svačina           1,3,7,    musli s mlékem,mandarinka,čaj limetka 
  

   PÁTEK                

   Přesnídávka  1,3,7,     podmáslová domácí buchta,jablko,mléko 

   Polévka          1,3,7,9,  drožďová 

   Oběd   1,3,7,     cizrna s česnekem, salát se sýrem eidam (okurka, paprika, rajče),  

opečený toust, čaj limetka, banán 

   Svačinka  1,3,7,11 kaiserka, pomazánka česnečka, hroznové víno, kokosové mléko 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určené k okamžité spotřebě. 

Po celý den pitný režim,voda,čaj,ovocná štáva. Sestavila Jiřina Malcová, Jitka Dvořáková 


