
 

 

9.9.-13.9.2024 

PONDĚLÍ       

Přesnídávka  1,7,3,  pomazánka cizrnová,chléb,paprika,caro                                                                                                  

Polévka          1,7,3,  zeleninová s jáhlami                                      

Oběd            1,7,3,  zapečené flíčky s kuřecím masem,okurka,mrkvík,nektarinka                                                                                                      

Svačinka         1,3,7,  ovocné pyré,kukuřičné lupínky,mléko 
 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1.3,7,  vánočka s máslem,mléko,jablko 

Polévk              1,7,3,9,hov.vývar s kroupami                                                                                                              

Oběd     1,3,7,   rajčatová omáčka,vařené hovězí maso,vícezrnný knedlík,čaj švestka                                                                                      

Svačinka 1,3,7,   žervé ,houska,okurka,banánové mléko¨ 
 

STŘEDA 

Přesnídávka 1,7,3,   pomazánka z čer.řepy,veka,paprika,kakao 

Polévka 1,7,3,   kapustová s krutonky 

Oběd                1,7,3,   krůtí sekaná s ov.vločkama,bramborová kaše,rajčatový salát, 

o.k.ananas ,ZŠ termix, MŠ ovocná kapsička     

Svačinka           1,3,7,   smetánek,banán,mléko 
 

ČTVRTEK 

Přesnídávka      1,3,7,   chléb s máslem a plátkovým sýrem,okurka,caro                                                                                      

Polévka              1,7,      dýňová se smetanou 

Oběd                  1,7,3,   čočka na kyselo,vepř.kostky op.toust,šopský salát,sirup 

Svačinka            1,3,7,    rohlík s máslem ,hruška,jahodové mléko   
 

PÁTEK 

Přesnídávka       1, 3,7,  čokoládový jogurt,švestka,mléko 

Polévka      1,7,3,  bramborová 

Oběd                   1,7,3,   koprová omáčka , vařené vejce, ovocínek, zeleninový talířek (paprika, 

okurka, kedlubna) 

Svačina               1,3,7,11,caiserka s máslem a medem,nektarinka,neslazený čaj 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim 

voda,čaj,sirup. Jídelníček sestavila J. Malcová, J. Dvořáková. Ovoce dle dodání dodavatele. 


