ALERGENY 11.11.-15.11.2024

PONDELI

Pfesnidavka 1,7,3, chléb s maslem a medem,mléko,mandarinka

Polévka 1,7,3,9 selska

Obéd 1, 3,7, zapecené brambory s brokolici , kvétdkem a syrem, zeleninovy talitek
(mrkev, okurka, paprika), jablko, 0.k. merunka

Svacinka 1,3,7, rohlik se syrem almette,jahodové mléko,paprika

UTERY
Pfesnidavka 1,3,7, ovocna presnidavka,kukufiéné lupinky,mléko

Polévka 1,7,3,9, pohankova se zeleninou

Obéd 1,3,7,9,hov.svickova na smetané,houskovy knedlik,&aj limetka,zS termix,MS fruko
Svacinka 1,3,7,4,tundkova pomazanka,chaluparsky chléb,okurka,caro

STREDA

Pfesnidavka 1,3,7, porkova pomazanka s vejcem,veka,paprika,kakao

Polévka 1,7,3, rajska s ovvlo¢kama

Obeéd 1,3,7, krati hasé,bram.kase,rajCatovy salat ,mrkvik,
Svacina 1,3,7, muslis mlékem, banan ,ovocinek

CTVRTEK

Presnidavka 1,7,3, jogurt,chléb knuspi ,mléko,jablko

Polévka 1,3,7,9, zeleninova s kroupami

Obéd 1,7,3, bolonské Spagety ,¢aj malina,pomeranc
Svacina 1,3,7,9,11,celerova pomazanka,kaiserka,caro rajée
PATEK

Presnidavka 1,3,7, chléb se syrem almette,okurka,kokosové mléko

Polévka 1,7, hrachova s osmazenou houskou
Obéd 1,7,3, krupicova kase se skofici, cukrem a maslem, kompot broskev, o.k.
merurika
Svadina 1,3,7, toustovy chléb s mdaslem a platkovym sy'/rem,papo
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Zména jidelniho listku vyhrazena! Jidlo urcené k okamzité spotiebé. Po cely denyp
rezim...voda, sirup, ovocna stava, ¢aj. Sestavila Jifina Malcova, Jitka Dvorakova Ovecedle g
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