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JIDELNI LISTEK 27.1.-31.1.2025 B
PONDELI N

Presnidavka 1,7, vlockova kase s grankem a maslem,pomerané,neslazeny ¢aj
Polévka 1,7,3,9, ryzova s petrielkou

Obéd 1,7,3, peceny kralik na cibulce a cesneku, dusend kapusta, brambory, dZus, sirup
bezovy, ZS — termix

Svacinka 1,3,7, chléb syr lu¢ina,mrkev,van.mléko

UTERY

Presnidavka 1,3,7, loupacek s maslem,mandarinka,mléko

Polévka 1,7, dynfovas osmaZenou houskou

Obéd 1,7,3, hovézi pfirodni roSténd,bulgur,okurkovy saldt,éaj multivitamin
Svacinka 1,3,7, houska s pomazdnkovym mdslem,paprika,caro

STREDA

Presnidavka 1,3,7,11,cizrnova pomazanka,kaiserka,rajce, kokosové mléko
Polévka 1,7, 3,9, veprovy vyvar s kuskusem

Obéd 1,3,7, raznici (mrkev, celer, Sunka, vepf. maso, cibule), brambory, jogurtovy dip
s koprem, mrkvik

Svacinka 1,3,7, ovocné pyré, chléb knuspi, mléko

CTVRTEK
Pfesniddvka  1,3,7, zapecené tousty se syrem a kecupem,okurka paprika,kakao
Polévka 1,7,3, zcervené Cocky

Obéd 1,3,7,4, losos s prelivem syrové omacky téstoviny kolinka, zeleninovy talitek,
kedlubna, mrkev, bezovy sirup MS -ZS ovocna kapsicka bez pridaného cukru
Svacina 1,3,7, rohlik s maslem, jablko, mléko

PATEK

Pfesnidavka 1,3,7,11kaiserka s maslem vafenym vejcem,rajce,caro
Polévka 1,7,9, milionova s jarni zeleninou

Obéd 1,3,7, palacinky s marmeladou, ovocny koktejl, ¢aj neslaze

v
Svacina 1,3,7,4, chléb, tundkova pomazanka, okurka, kokosové mIé







