
 

Jídelníček    20.5-24.5.2024 

PONDĚLÍ                                                                                            

Přesnídávka 1,3,7,    vánočka s máslem,mléko 

Polévka  1,7,        pórková s krutonky 

Oběd  1,7,3,     staropražské pečené kuřecí paličky, bulgur, kompot švestka, čaj rarášek 

Svačinka 1,3,7,     mrkvová pomazánka,houska,okurka 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7, chalupářský chléb s máslem a zeleninou (okurka, kedlubna), caro 

Polévka  1,7,3, krupicová s vejcem 

Oběd               1,7,3  zapečené těstoviny s krůtím masem a květákem, mrkvový salát s jablkem, sirup 

zázvor 

Svačinka 1,3,7,cereální kuličky s mlékem, hrozny, ovocínek 

 

STŘEDA 

Přesnídávka 1,3,7,       rohlík se sýrem lučina,kakao,paprika 

Polévka  1,7,3,9,    vývar s nudlemi 

Oběd  1,3,7,        hovězí maso vařené, fazolky na smetaně, brambory, ZŠ-termix, MŠ-jablko, 

mrkvík 

Svačinka 1,3,7,4,11,cereální kaiserka, tomatová pomazánka, rajče, vanilkové mléko 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,       vafle s marmeládou, jablko,mléko 

Polévka  1,7,           špenátová s osmaženou houskou 

Oběd                   1,3,7,        čočka na kyselo, vejce, okurka,chléb,čaj rarášek,banán                                                                                                                    

Svačina             1,3,7,      rohlík s pomazánkovým máslem,ředkvička,kakao 

 

PÁTEK 

Přesnídávka     1,3,7,          pribináček,banán,mléko 

Polévka             1,7,             bramborová s česnekem                                                                                                                                                                                                                      

Oběd                  1,3,7,4,     losos s bylinkovou krustou, šťouchané brambory, obloha (paprika, okurka, 

kedlubna), sirup 

Svačina               1,3,7,        chléb s máslem a vejcem, mrkev, banánové mléko 

Změna jídelního lístku vyhrazena!!!Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim-

čaj ,sirup ,ovocná šťáva. Sestavila Jiřina Malcová, Jitka Dvořáková        Ovoce dle dodání dodavatele. 


