
 

    

 

  

ALERGENY            6.5.-10.5.2024 

PONDĚLÍ         

Přesnídávka 1,7,3,   chléb s máslem a plátkovým sýrem,kakao,jablko 

Polévka 1,7,3,   květáková s pažitkou 

Oběd              1, 3,7,4,al.treska na másle ,hrachová kaše s cibulkou, obloha (ředkvička,okurka),čaj trnka 

Svačinka 1,3,7,    ovocný jogurt, hruška, mléko 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7,    vločková kaše se skořicí a cukrem,hroznové víno,čaj 

Polévka 1,7,3,9, česnečka s bramborem                                                                                

Oběd  1,3,7,     vepřová pečeně selská, brambory ,rajčatový salát, mrkvík, ZŠ-tvarohový dezert 

MILÁČEK, MŠ-hruška 

Svačinka 1,3,7,    chléb s mrkvovou pomazánkou, paprika,caro 

 

STŘEDA               STÁTNÍ SVÁTEK 

 

ČTVRTEK 

Přesnídávka 1,7,3, 11  pomazánka budapešťská, caiserka, mrkev ,kakao               

Polévka 1,3,7,        fazolová s osmaženou houskou 

Oběd  1,7,3,        arabská krůtí prsa s kuskusem sypaná sýrem(z publikace Vím co jím), moučník     

(litý perník),mléko, sirup                                                                                                           

Svačina 1,3,7,        cereální kuličky s mlékem,banán,sirup 

 

PÁTEK 

Přesnídávka 1,3,7,       vaječná pomazánka,veka,paprika,kokosové mléko 

Polévka 1,7,           bílá s koprem                                                                            

Oběd  1,7,3,        bavorské vdolečky s povidlím a strouhaným tvarohem, sirup, zeleninový talířek 

(kedlubna, mrkev, okurka) 

Svačinka 1,3,7,       rohlík ,sýr žervé,rajče,caro 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný 

režim…voda,sirup,ovocná štáva,čaj. Sestavila Jiřina Malcová, Jitka Dvořáková   Ovoce dle dodání. 

Přejeme dobrou chuť!!! 
 


