Jideti

31.3.-4.4.2025
PONDELI
Presnidavka 1,7, 3, 11,seminkovy rohlik, syr lu¢ina, paprika, caro
Polévka 1,7, ze zeleného hrasku
Obéd 1,7,3, kufeci maso na tymianu, ryZe s kukuftici, ervena fepa, mrkvik
Svacinka 1,3,7, ceredlni polStarky s mlékem, bandn, neslazeny ¢aj
UTERY
Presnidavka 1,3,7,4, lososova pomazanka, houska, mrkev, caro
Polévka 1,7,3,9, jahlova se zeleninou a kvétakem
Obéd 1,7,3,4, dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovocinek, mandarinka
Svacinka 1,3,7, zapecené tousty se syrem a keCupem, okurka, vanilkové mléko
STREDA

Presnidavka 1,3,7, cockova pomazanka, veka, fedkvicka, caro

Polévka 1,7,3,9, veprovy vyvar s nudlemi

Obéd 1,3,7, veprova sekand pecené s cuketou, bramborovd kase, zeleninovy talifek
(okurka, kedlubna), ¢aj Svestka

Svacinka 1,3,7,11, kaiserka s maslem a dzemem, mléko, banan

CTVRTEK
Presnidavka 1,3,7, jogurt olmik, termix, smetanek, hruska, mléko

Polévka 1,7,3,9,Cesnecka s bramborem a syrem

Obéd 1,3,7 hovézi maso v mrkvi, bulgur, jablko, sirup
Svacina 1,3,7, chléb s maslem a vafenym vejcem, kakao, paprika
PATEK

Presnidavka 1,3,7, muffiny s borlvkami, mléko
Polévka 1,7, brokolicova krémova
Obéd 1,3,7,4, zapeclené filé s vaje¢nou krustou a bylinkovym maslem, stouchané bra

rajcatovy saldt, ¢aj Svestka
Svacina 1,3,7, chléb s pomazankovym maslem, kedlubna, jahodo

Zména jidelniho listku vyhrazena!!! Jidlo ur¢ené k okamZité spotrebé. Po cely den pi
sirup, ovocna $tava. Sestavila Jifina Malcova, Lenka Dvorakova Ovoce dle dodantdad




