
 

 

 

10.3.-14.3.2025 

PONDĚLÍ                                                                                            

Přesnídávka 1,7, 3, čočková pomazánka,chléb,kedlubna,rajčata,caro 

Polévka 1,7,      gulášová z vepřového masa 

Oběd  1,7,3,4,aljašská treska se sýrovou omáčkou, špagety, sirup jahoda 

Svačinka 1,3,7,   ovocné pyré, chléb knuspí, mléko 

 

ÚTERÝ 

Přesnídávka 1,3,7,       rohlík s máslem a džemem,hruška,mléko 

Polévka 1,7,          dýňová se smetanou a chlebovými krutonky 

Oběd               1,7,3,       cizrna s česnekem, kuřecí stehýnko, zeleninový salát s koprem, čaj rarášek, banán 

Svačinka 1,3,7,       chléb se sýrem žervé, hroznové víno, ovocné mléko 

 

STŘEDA                           

Přesnídávka 1,3,7,     vločková  kaše s cukrem, skořicí a máslem,hruška,neslazený čaj 

Polévka 1,7,3,9,  hovězí vývar s jáhlami      

Oběd  1,3,7,9   hov. maso vařené rajčatová omáčka,těstoviny,ovocínek 

Svačinka 1,3,7,9,  celerová pomazánka,houska,rajče,kakao 

 

ČTVRTEK  

Přesnídávka 1,3,7,    cereální kuličky s mlékem,banán,neslazený čaj 

Polévka 1,7,3,9, rýžová s bramborem 

Oběd                   1,3,7     smažený vepřový řízek,bramborová kaše s pažitkou,okurkový salát,mrkvík                                                                                                                        

Svačina             1,3,7,   rohlík s pom.máslem,kedlubna,vanilkové mléko 

 

PÁTEK 

Přesnídávka     1,3,711,    cereální kaiserka s máslem a vařeným vejcem,paprika,kakao 

Polévka             1,7,3,        fazolová s česnekem                                                                                                                                                                                                     

Oběd                  1,3,7,       zapečené brambory s hráškem a hlívou ústřičnou, zeleninový talířek (paprika, 

mrkev), čaj ovocný, ZŠ-pribináček, MŠ-smetánek 

Svačina               1,3,7,      loupáček s máslem,jablko,mléko 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena!!! Jídlo určené k okamžité spotřebě. Po celý den pitný režim-čaj, sirup, 

ovocná šťáva. Sestavila Jiřina Malcová, Jitka Dvořáková        Ovoce dle dodání dodavatele. 

 


