Jidetni listek g

Jidelnicek 2.9.-6.9.2024

PONDELI
Presnidavka 1,3,7, rohlik s maslem a dzemem, mléko

Polévka 1,7, hrachova s paZitkou

Obéd 1,7,3, zeleninové rizoto sypané tvrdym syrem,aj Svestka,ovocny talifek
Svacinka 1,3,7, chlébs pom.maslem,okurka,kokosové mléko

UTERY

Presnidavka 1,3,7,4, rybickova pomazanka,chléb,rajce,Caj Svestka

Polévka 1,7,9 mrkvova

Obéd 1,7,3 veprové vypecky,duseny Spenat,brambory,sirup

Svacinka 1,3,7, musli s mlékem,banan,¢aj neslazeny ovocny

STREDA

Pfesnidavka 1,3,7, krupicova kase sypana skofici,jablko,¢aj neslazeny
Polévka 1,7,3, selska

Obéd 1,3,7, hovézi rosténd, ryze s hraskem, cervena fepa, o.k.ananas
Svacinka 1,3,7, houska s maslem a platkovym syrem,okurka,mléko
CTVRTEK

Presnidavka 1,3,7,11, cer.kaiserka s pom.madslem a varenym vejcem,paprika, kakae
Polévka 1,7,3, kvétakova s kuskusem

Obéd 1,3,7, téstoviny s kufecim masem a syrovou omackou,zeleninovy talifek
(paprika,mrkev,) a ¢aj Svestka

Svacina 1,3,7, smetanek,Svestky,mléko

PATEK

Presnidavka 1,3,7, moucnik ze Spaldové mouky,jablko,mléko

Polévka 1,7, bild s koprem

Obéd 1,3,7,4  rybifilé na masle,bramborova kase,okurkovy salat Q" 9
Svacina 1,3,7, chléb s maslem,paprika,vanilkové mléko ¥4
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¢aj ,sirup ,ovocna stava. Sestavila Jifina Malcova, Jitka Dvorakova Ovoce dle dodanid -J'@



